SOCIEDAD Seccioén de .
ESPANOLA DE Cardiologia I o c u s

CARDIOLOGIA Geriatrica

Bases del concurso de Retos
Clinicos “SEC Geriatrica-iDoctus
2026”

Se otorgaran tres (3) premios. Cada ganador recibira:

e Unainscripcion para la Reunion de Cardiologia Geriatrica de la SEC, donde
presentara su caso clinico. Este evento se celebrara los dias 24 y 25 de
septiembre en Toledo.

e Una tarjeta regalo de Amazon, cuyo importe variara segun la posicion
obtenida:

o Primerlugar: 300 €.
o Segundo lugar: 200 €.
o Tercer lugar: 100 €.

Nota: conindependencia del numero de autores de los casos ganadores, el premio
sera unico por caso clinico galardonado.

2. Participantes

Podran participar médicos adjuntos y residentes que ejerzan en Espafiay que estén
registrados en la app iDoctus.com (https://idoctus.com).

3. Fecha de inicio de recepcién de casos clinicos

6 de mayo de 2026.

4. Fecha de finalizacion de recepcion de casos clinicos

31 de agosto de 2026.

El jurado estara compuesto por miembros de la Junta Directiva de la Seccion de
Cardiologia Geriatrica de la SEC.
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6. Normas generales

1. Podran optar al premio todos los autores cuyos casos cumplan las normasy la
estructura establecida.

2. Cada autor podra enviar tantos casos como desee. Se permitird un maximo de
tres autores por caso.

3. Todos los participantes deberan deberan estar registrados como usuarios de
iDoctus.

4. Loscasosclinicos ganadores se anunciaran el 9 de septiembre de 2026 a través
de los canales de comunicaciéon de la SEC y de iDoctus.

5. Se expedira un diploma acreditativo con los logos de SEC-Geriatria e iDoctus
para todos los concursantes, en el que se incluira el ISSN de iDoctus para que
conste como publicacidén cientifica. Los diplomas se enviaran a la direccion de
correo electrénico desde la que se haya remitido el caso.

6. Paralaevaluacion de los casos se tendrdn en cuenta los siguientes criterios:
e Relevancia e interés del caso.
e Estructuray coherencia de la presentacion.
e Exposicion de pruebas diagndésticas y terapéuticas.
e Valor formativo e impacto educativo.

7. Los casos deberan ser presentados en formato Word, con una extension
maxima de tres paginas tamano A4 (fuente Arial, tamafo 10, interlineado 1,5).

8. Estaextension noincluye las imagenes. Las imagenes deberan insertarse en el
formulario web y contar con los permisos necesarios para su uso.

9. Todos los casos deberan incluir material de apoyo (analiticas, imagenes
diagndsticas o clinicas del paciente, etc.) que complementen su contenido.

10.Los casos clinicos deberan ser enviados utilizando el formulario de la web
https://sec.idoctus.net/concursosec-geriatria/, donde deberan cumplimentar
todos los datos solicitados para que su participacion quede registrada.

11.La organizacién del concurso se reserva el derecho de rechazar cualquier caso
clinico presentado que no se ajuste a las normas.

12.Una vez validado por la organizacién del concurso el caso clinico presentado,
los autores recibiran una notificaciéon por correo electrénico.


https://sec.idoctus.net/concursosec-geriatria/
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Estructura del caso clinico

1. Subespecialidad con la que se relaciona el caso clinico (si aplica).

2. Etiguetas (entre 3y 5 términos representativos del caso clinico).
3. Contenido del caso:

e Enunciado introductorio que exponga el contenido del caso clinico,
acompanado de una imagen representativa real relacionada con su
contenido.

e Una pregunta especifica (no genérica):

‘ x “En su opinion, ;cual seria el

diagndstico?”

Ejemplo de pregunta genérica

@ ,) “Ante las lesiones que se muestran
() en la espalda del paciente y sus

antecedentes personales, s cual seria
Ejemplo de pregunta especifica el tratamiento indicado?”

e 5opciones de respuesta, de las que solo 1 puede ser la correcta.

e Una justificacion detallada de la razén por la que la respuesta correcta
lo es.

e Bibliografia en formato Vancouver que respalde las recomendaciones
expuestas en la justificacion:

Autor(es). Titulo del articulo. Nombre de la revista.
Ano;volumen(numero):paginas. DOI (si esta disponible).

Ejemplo: Smith J, Brown K. The role of vitamin A in immune function. J
Clin Nutr. 2023;45(3):112-120. DOI: 10.1001/jcn.2023.0012



