Bases del Concurso de Retos Clinicos: “SEC Geriatrica-iDoctus 2025

1. Premios
Se otorgaran tres (3) premios. Cada ganador recibira:
o Una inscripcién para la Reunién de Cardiologia Geriatrica de la SEC, que
se celebrara los dias 2 y 3 de octubre en Vigo.
o Una tarjeta de regalo de Amazon valorada en 200 €.
2. Participantes
Podran participar médicos adjuntos y residentes que ejerzan en Espaia.
3. Fecha de inicio de recepcién de casos
7 de abril de 2025
4. Fecha de finalizacién de recepcion de casos
20 de julio de 2025
5. Jurado
El jurado estara conformado por los miembros de la Junta Directiva de la
Seccion de Cardiologia Geriatrica de la SEC.

6. Normas generales
o Eltema de todo caso clinico participante debe girar en torno o estar

relacionado a la cardiologia geriatrica.

o Podran optar al premio todos los autores de casos que cumplan con las

normas y la estructura establecida.

Cada autor podra enviar tantos casos como desee.

Los ganadores se anunciaran el 8 de septiembre de 2025 a través de
los canales de comunicacion de la SEC y de iDoctus.

o Se expedira un diploma acreditativo para todos los concursantes, en el
que se incluira el ISSN de iDoctus. Este se enviara directamente al
usuario a través del correo con el que haya enviado el/los casos.

o Para la evaluacion de los casos se valoraran:

= Relevancia e interés del caso.

= Estructura y coherencia de la presentacion

= Exposicidn de pruebas diagndsticas y terapéuticas
= Aprendizaje e impacto educativo.

o Los casos se presentaran en formato Word, con un maximo de 3 paginas
tamano A4 (fuente Arial 10). Esta extension no incluye las imagenes. Las
imagenes deberan insertarse en el documento, contando con los
permisos necesarios para su uso.

o Los casos se enviaran al correo electronico de la direccion médica de
iDoctus (michelle.guinand@idoctus.com), indicando en el asunto:

“I Concurso de Retos Clinicos SEC iDoctus, [titulo del caso], [nombre del
autor]”.

o El documento del caso debera incluir:

= Titulo (coincidente con el nombre del archivo).

= Datos de contacto (correo electronico, teléfono, direccion).
= Nombre completo del autor.

= Cargo o filiacién.

= Lugar de trabajo (hospital, unidad).

= Fotografia del autor.



o La organizacion del concurso se reserva el derecho de rechazar cualquier
presentacion que no se ajuste a las normas.
o Los autores recibiran acuse de recibo tras el envio de su caso a través del
correo electrénico.
7. Estructura del caso
a. Subespecialidad con la que se relaciona el reto (si aplica).
b. Etiquetas (3-5 términos representativos del caso).
c. Contenido del caso:
i. Enunciado que exponga el reto, acompafado de una fotografia representativa
(imagen real relacionada con el caso).
ii. Una pregunta especifica (no genérica).
- Ejemplo de pregunta genérica: “En su opinion, ¢ cual cree que seria el
diagnodstico?”
- Ejemplo de pregunta especifica: “Ante las lesiones que se muestran en la
espalda de la paciente y sus antecedentes personales, ¢ cual seria el tratamiento
indicado?”
iii. Cinco opciones de respuesta.
iv. Indicacion de cual es la respuesta correcta.
v. Justificacion de la respuesta correcta.
vi. Bibliografia en formato Vancouver que sustente las recomendaciones
expuestas:

1. Articulo de revista:
Autor(es). Titulo del articulo. Nombre de la revista. Afio; volumen(niimero): paginas.
DOI (si esta disponible).

2. Ejemplo:
Smith J, Brown K. The role of vitamin A in immune function. J Clin Nutr.
2023;45(3):112-120. doi: 10.1001/jcn.2023.0012.

Permiso de Uso de Datos Personales

En cumplimiento con la normativa vigente en materia de proteccion de datos
personales, informamos que al proporcionar su correo electronico, autoriza
expresamente a iDoctus y la SEC a utilizarlo con el fin de contactar a los ganadores,
enviar los certificados ISSN y envio de otras comunicaciones pertinentes.



